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Ministerstwo Rodziny,

Pracy i Polityki Spotecznej

Zatgcznik nr 2

Regulamin $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w formie pobytu
catodobowego w mieszkaniu chronionym w ramach Modutu II

Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2019

§1

Postanowienia ogdlne

. Niniejszy Regulamin okredla zasady korzystania z wustug opieki wytchnieniowe;j
Swiadczonych w ramach pobytu catodobowego w mieszkaniu chronionym (zwanych dalej
Ustuga).

. Ustuga realizowana jest w ramach Programu ,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2019
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, zwanego dalej ,Programem”
i wspotfinansowana ze s$rodkéw m.st. Warszawy oraz Solidarnosciowego Funduszu
Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych.

. Ustuga realizowana jest w:

— mieszkaniu chronionym przy ul. Powazkowskiej w Warszawie,

— mieszkaniu chronionym przy ul. Przedwios$nie w Warszawie.

. Odbiorcami ustug s osoby, ktérym zostata wydana decyzja administracyjna, przez
wiasciwy dla miejsca zamieszkania Osrodek Pomocy Spotfecznej przyznajgca ustuge
w ramach Programu (zwanymi dalej mieszkaricami).

. Operatorem Ustug w mieszkaniach jest Dom Pomocy Spotecznej ,Na Przedwiosniu”
w Warszawie.

. Pobyt rozpoczyna sie w wyznaczonym w decyzji administracyjnej dniu i miejscu pomiedzy
godz. 12.00 a 13.00.

. Pobyt konczy sie w wyznaczonym w decyzji administracyjnej dniu do godz. 10.00.

§2

Zakres ustug

Ustuga bedzie realizowana w formie catodobowego pobytu 7 lub 14-dniowego
w mieszkaniu chronionym.
Pobyt rozpoczyna sie w poniedziatek i konczy w poniedziatek.
Zakres ustug Swiadczonych w mieszkaniu chronionym obejmuje:
— catodzienne wyzywienie zgodne z zaleceniami lekarza lub dietetyka,
— opieke higieniczno-pielegnacyjng,
— sprzatanie,
— przygotowanie i podawanie lekarstw zgodnie z zaleceniem lekarza,
— zajecia terapeutyczne dostosowane do potrzeb i mozliwosci odbiorcy Ustugi.
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Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

§3

Prawa mieszkanca

1. Mieszkaniec ma prawo do:
— przebywania w mieszkaniu w terminie wskazanym w decyzji administracyjnej oraz
korzystania z jego wyposazenia,
— poszanowania jego godnosci,
— wsparcia i o pomocy ze strony opiekuna,
— posiadania rzeczy osobistych,
— rezygnacji z pobytu w mieszkaniu.

§4

Obowigzki mieszkanca

1. Dbanie w miare mozliwosci o higiene osobistg, porzagdek w swoich rzeczach i wokét
siebie oraz utrzymanie porzgdku w swoim najblizszym otoczeniu.

2. Przestrzeganie praw innych mieszkancéw.

3. Przestrzeganie zasad i bezpieczenstwa i przepisdw ppoz.

4. Poszanowanie mienia znajdujgcego sie w mieszkaniu oraz mienia wspoétlokatordow.

5. Przestrzeganie ciszy nocnej w godzinach 22.00 — 6.00.

6. Przestrzeganie zakazu spozywania alkoholu, narkotykow i innych srodkdw
odurzajgcych.

7. Palenia wyrobdw tytoniowych w miejscach do tego wyznaczonych.

8. Mieszkaniec ma obowigzek wyrazi¢ zgode na:

— wezwanie pomocy medycznej,
— pomoc personelu przy przyjmowaniu lekéw,
— przetwarzanie danych osobowych.

§5

Odwiedziny w mieszkaniu chronionym

1. Mieszkaniec ma prawo przyjmowac gosci.

2. Odwiedziny odbywajg sie codziennie miedzy godzing 10 — 20.

3. Odwiedzajgcy sg zobowigzani stosowaé sie do regulaminu mieszkania chronionego
oraz polecen opiekundw.

4. Osoby odwiedzajgce zobowigzane sg do przestrzegania zasad panujacych
w mieszkaniu.

5. Osoby odwiedzajgce bedace pod wptywem alkoholu i/lub srodkéw odurzajgcych nie
zostang wpuszczone na teren mieszkania.
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1. Nieprzestrzeganie Regulaminu moze skutkowad usunieciem z mieszkania chronionego.

Wszelkie spory i konflikty wynikajgce ze wspdlnego mieszkania rozstrzyga opiekun.

3. W przypadku umyslnego zniszczenia lub uszkodzenia mieszkania lub jego wyposazenia
odpowiedzialnos¢ za wszelkie poczynione szkody ponosi mieszkaniec lub jego opiekun
prawny.

4. Opuszczenie mieszkania powinno nastgpi¢ ostatniego dnia okreslonego w decyzji
administracyjnej do godziny 10.00.

5. Regulamin wchodzi w zycie w dniu podpisania przez Dyrektora Domu Pomy Spotecznej
,Na Przedwiosniu”.

6. Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej ,Na Przedwiosniu” zastrzega sobie prawo do
zmiany regulaminu.

Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

§6

Postanowienia koncowe

N

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z regulaminem i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

(czytelny podpis)
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Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

Zatgcznik do regulaminu

Prawa i Obowigzki opiekuna odbiorcy ustugi korzystajgcego z ustug opieki
wytchnieniowej w formie pobytu catodobowego w mieszkaniu chronionym
w ramach Modutu Il Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2019

§1
Prawa opiekuna

1. Opiekun ma prawo do urlopu wytchnieniowego przyshugujacego mu w zwigzku
Zrealizacja ushugi opieki wytchnieniowej w ramach Programu ,Opieka
wytchnieniowa” — edycja 2019 Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej
I wspotfinansowane sg ze Srodkow m.st. Warszawy oraz Solidarno$ciowego Funduszu
Wsparcia Osob Niepetnosprawnych.

2. Opiekun ma prawo do informacji na temat stanu zdrowia podopiecznego.

3. Opiekun ma prawo do odwiedzania podopiecznego w czasie jego pobytu w mieszkaniu
chronionym.

4. Opiekun ma prawo do zglaszania uwag, skarg i zazalen w sprawie realizacji uslugi
opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego w mieszkaniu chronionym do
realizatora wskazanego w decyzji administracyjne;j.

5. Opiekun ma prawo, za zgoda i wolg podopiecznego do zabrania go z mieszkania
chronionego, w ktérym realizowana jest ustuga opieki wytchnieniowej] w terminie
wczesniejszym niz wskazany w decyzji administracyjnej w uzgodnieniu z realizatorem
ushugi.

§2
Obowigzki opiekuna

1. Opiekun ma obowigzek przywiezé podopiecznego w wyznaczonym w decyzji
administracyjnej dniu pomig¢dzy godz. 12.00 a 13.00 do miejsca wskazanego w tej
decyzji.

2. W dniu przyjazdu opiekun ma obowiazek dostarczy¢:

— zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia podopiecznego nie starsze niz 14 dni,

— leki w oryginalnych opakowaniach wraz z informacja od lekarza o dawkowaniu
1 sposobie podawania (w ilosci wystarczajacej na czas pobytu),

— informacje¢ o zaleceniach dietetycznych,

— informacj¢ o uczuleniach,

Stronalz2



(

I ‘.,g'ﬂ-"i,\‘(
:a‘f, W €
AV

Ministerstwo Rodziny,

Pracy i Polityki Spotecznej

10.

— informacj¢ o rozktadzie dnia,

— wyroby chlonne (pieluchomajtki, pampersy),

— $rodki 1 przybory do higieny osobistej,

— odziez i obuwie na zmiang,

— pomoce ortopedyczne.
Opiekun jest zobowigzany do odbycia rozmowy z przedstawicielem realizatora w celu
udzielenia jak najdoktadniejszych informacji na temat stanu zdrowia podopiecznego
oraz sposobu jego funkcjonowania.
W przypadku os6b ubezwilasnowolnionych czesciowo lub calkowicie niezbedne jest
przedstawienie oryginatu postanowienia o ustanowieniu opieki, jak rowniez wskazanie
aktualnego sadu prowadzacego nadzor.
Opiekun ma obowigzek wyrazi¢ zgode na:

— wezwanie pomocy medycznej oraz przekazanie danych osobowych,

— pomoc personelu przy podawaniu lekow,

— przetwarzanie danych osobowych.
Opiekun jest zobowigzany do pozostawienia danych kontaktowych do siebie lub
ewentualnie do osoby, ktora bedzie dostepna pod nieobecno$é opickuna oraz zgodg tej
0soby na przetwarzanie danych.
Opiekun jest zobowigzany zabra¢ niezwlocznie podopiecznego z mieszkania
chronionego w przypadku gdy jego stan zdrowia uniemozliwia dalszg realizacj¢ ustugi.
W przypadku naglego zachorowania opiekun jest zobowigzany do wykupienia
i dostarczenia lekoéw zaleconych przez lekarza.
W przypadku zgonu podopiecznego opiekun jest zobowigzany, niezwlocznie po
otrzymaniu takiej informacji, podja¢ dziatania zwigzane ze wszystkimi sprawami
dotyczacymi pochéwku.
Opiekun jest zobowigzany do odebrania podopiecznego pomiedzy godz. 9.00 a 10.00
w dniu wskazanym w decyzji administracyjnej.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z regulaminem i zobowiazuje sie do jego przestrzegania.
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